
HİRSUTİZM - 
qadınlarda olmamalı olduğu
yerlərdə (bığ, çənə, sinə, qarın)
həddindən artıq miqdarda kişiyə
xas qara tüklərin artmasıdır.
Reproduktiv yaşda olan qadın-
ların ortalama  8%-də görülə
bilər.
Hirsutizmin  əsas səbəbi isə 
qadınlarda mövcud olan kişi 
hormonunun (testosteron)
artmasıdır. 

HİRSUTİZM PANELİNƏ DAXİLDİR:

Testosteron (total)
Prolaktin
FSH
DHEA-S
17-OH-Progesteron

HİRSUTİZM
Aknelərin yaranmasının düzgün diaqnostikası 
səbəbilə bir sıra laborator müayinələrin aparılması 
tövsiyə

Kortizol
LH
Dihidrotestosteron
Androstenedion

Testosteron (total)

Progesteron

SHBG

DHEA-S

AKNE PANELİNƏ DAXİLDİR:

17-OH-Progesteron

Kortizol

TSH

Demodex təyini

MasMedical 
Center  Masallı

Klinika Referans Medical Group
daxilində fəaliyyət göstərir

• Referans Klinik Laboratoriya Mərkəzi: Nərimanov ray., 

    M. Məmmədzadə küç. 8A

• Referans Poliklinik Nəsimi filialı: Nəsimi ray., M. Mirqasımov küç. 25A

• Referans VIP filialı: Səbail ray., Z. Əliyeva küç. 107A

• Referans Poliklinik Əhmədli filialı: Xətai ray., M. Hadi küç. 229D 

• Referans Poliklinik Mərdəkan filialı: Xəzər ray., Mərdəkan qəs., 

   Yesenin küç. 58

• Referans Binəqədi filialı (8-ci Stomatoloji Poliklinika): Binəqədi ray., 

   Azadlıq pr. 167

• Referans Poliklinik Bayıl filialı: Səbail ray., Ak. Ə. Yaqubov küç. 19 

• Referans Sumqayıt Tibb Mərkəzi: Sumqayıt şəh., S. Vurğun küç. 119 

• Referans Səyyar Ağstafa filialı: Ağstafa şəh., Dəmiryolu vağzalı dax.

• Referans Qəbələ Tibb Mərkəzi: Qəbələ şəh., A. Səhhət küç. 25A

• Referans İsmayıllı Səyyar Qanalma Məntəqəsi: İsmayıllı şəh., 

   M. F. Axundov küç. 65  

• Referans Quba Tibb Mərkəzi: Quba şəh., M. Qorki küç.

• Referans Səyyar Tibb Qatarı: Xaçmaz şəh., Dəmiryolu vağzalı dax.

• Referans Lənkəran filialı (Avicenna Medical Center dax.): Lənkəran şəh., 

   S.Bayramov küç. 19

Gəncə
Gəncə şəh., Atatürk pr. 120B *0033

ÇAĞRI MƏRKƏZİ

AMBULANCE

Azərbaycanın ilk ÖZƏL Təcili Tibbi 
Yardım və Hava Ambulansı xidməti

*0003
ÇAĞRI MƏRKƏZİ

Masallı şəh., Qarabağ küç. 20 *0033
ÇAĞRI MƏRKƏZİ

Nərimanov ray., M. Araz küç. 105A *0033
ÇAĞRI MƏRKƏZİ

*0033
ÇAĞRI MƏRKƏZİ

SAÇ TÖKÜLMƏSİ 
AKNE 
HİRSUTİZMİN

Qanın ümumi analizi



SAÇ TÖKÜLMƏSİNİN ƏSAS SƏBƏBLƏRİ:

Tük köklərinin tıxanması və iltihablaşması ilə nəticələnən 
geniş yayılan, daha çox keçid dövründə müşahidə 
olunan bir dəri xəstəliyidir. Tıxalı tük kökləri qara nöqtələr 
və ya civzələr olaraq ortaya çıxa bilər. 
Sızanaq irəlilədikcə əlavə simptomlar qara ləkələr və 
yara izləri ola bilər. Erkən müalicə (sızanaqlar kistlərə və
düyünlərə keçməzdən əvvəl) qara ləkələrin və yara izlə-
rinin inkişafının qarşısını ala bilər.

A K N E

Hər birimiz gur, parlaq, güclü saçlara sahib olmaq is-
təyirik. Bunun üçün isə, saçlarımız sağlam olmalıdır. 
Saç tökülməsi problemini aradan qaldırmaq üçün ilk 
növbədə problemin nə olduğunu müəyyən etmək, 
düzgün diaqnoz qoymaq lazımdır. Saç və baş dərisi-
nin geniş müayinəsi ilə birlikdə laborator müayinələ-
rin aparılması saç tökülməsi səbəbinin təyinində ən 
doğru məlumatı özündə əks etdirəcək.
SAÇ TÖKÜLMƏSİ PANELİ ilə sizi narahat edən saç 
tökülməsi kompleksindən azad olacaqsınız!

SAÇ TÖKÜLMƏSİ PANELİNƏ DAXİLDİR:

Hormonal disbalans

Sebum (piy) ifrazının artması

Tük follikullarında dəyişikliklər

Bakteriyalar

AKNELƏRİN ƏMƏLƏ GƏLMƏSİNƏ
SƏBƏB OLAN FAKTORLAR:

AKNELƏRİN YARANMASINI 
SÜRƏTLƏNDİRƏN FAKTORLAR:

Yaş faktoru (xüsusilə, 12-24 yaş aralığı)

Ağ rəngli dəri

Hamiləlik müddəti

Menstrual dövr (predmenstrual akne)

Stres faktoru

Bəzi dərman preparatların qəbulu

• • • Akne    Sızanaq    Civzə 

Qara sızanaq Kist Düyün

Papula Pistula Ağ sızanaq

Komedonlar
Dərinin səthində yerləşən qara nöqtələrdi.

Düyünlər
Dərialtı sızanaqlar kimi də tanınır. 
Bunlar ağrılı qızarmış düyünlərdi.

İrinli sızanaqlar
Adi sızanaqlara oxşayır.
İltihablaşmış hissənin ortasında 
ağ nöqtə olur. Onun altında irin 
olur. İrinli sızanaqlarda ağrı və 
qaşınma ilə müşayiət olunur.

Kistlər
Sızanaqların ən mürəkkəb
tipidir.
Dərinin altında yerləşən və bir 
qədər böyük irinli sızanaqlardı.

S A Ç T Ö K Ü L M Ə S İ

Testosteron 
(Total)

Zn

Ferritin

TSH

QÜA 
(qanın ümumi analizi)

Vitamin D 

Vitamin B12

Biotin 
(Vitamin H)

Vitamin və mikroelement çatışmazlığı
Dərmanların yan təsiri
Hormonal xəstəliklər
İnfeksion xəstəliklər
Stres
İrsi faktor
Saçlara qeyri-düzgün qulluq
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